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NOTA INFORMATIVA
NUEVA PRUEBA DE COORDINACION
EN LAS PRUEBAS FISICAS
DEL PROCESO SELECTIVO DE ACCESO
A LA ESCALA DE CABOS Y GUARDIAS
DEL CUERPO DE LA GUARDIA CIVIL

Mediante la disposicion final primera de la Orden PCM/286/2023, de 23 de marzo, se modifico la
Orden PCI/362/2019, de 20 de marzo, por la que se regula la realizacion de pruebas fisicas en
la Guardia Civil.

Con dicha modificacion se suprime la prueba de “Velocidad (V2)" y se incluye una nueva prueba
de “Coordinacioén (C1)", la cual sera de aplicacion en las proximas pruebas selectivas para el
ingreso en los centros docentes de formacién para la incorporacion a la Escala de Cabos y
Guardias del Cuerpo de la Guardia Civil.

Por tal motivo, con el objeto de facilitar la preparacion de la nueva prueba, se informa lo siguiente:

NUEVA PRUEBA DE COORDINACION (C1)

o Consistira en un circuito de agilidad y coordinacion de acuerdo con el recorrido indicado
en el siguiente gréafico representativo: '

Por debajo de la valla

Por encima de la valla ------
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e Lasalida sera de pie, detras de la linea de partida, pudiendo iniciarse el recorrido
desde cualquiera de los lados de la valla de inicio.

e En caso de iniciarse desde el lado izquierdo de la valla de inicio, el recorrido debera
realizarse de igual modo que se muestra en el anterior grafico, pero invirtiendo el orden,
derecha e izquierda, de los banderines, asi como de las bases de cada una de las vallas.

e Se medira el tiempo transcurrido desde el inicio hasta que la persona que realiza la
prueba toca el suelo con uno o con ambos pies, tras superar su cuerpo totaimente la
ultima valla. Debera cubrirse dicho recorrido en un tiempo no superior a los expresados

en la tabla:
Igual o mayor
Menor de 35 Igual o mayor
Prueba Sexo SheE de35y menor A A
de 40 afos
Coordinacion H 14,0 14,4" 151"
C1 M 16,0 164" 17,9"

e Se permitiran dos intentos, espaciados para facilitar la recuperacion del aspirante, en el
caso de que el primer intento se declare nulo o se supere el tiempo maximo establecido.
e Sera nulo todo intento en el que el aspirante:
o Modifique el recorrido sefialado en el gréfico.
o Derribe o desplace cualquiera de los elementos.

Sin perjuicio de lo anteriormente expuesto, para el desarrollo de la prueba se estaré a lo dispuesto
en la resolucion por la que se publique el proceso selectivo.




